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Perché il Piano del Verde 

Urbano
 Il Piano del Verde Urbano (PVU) è uno strumento di pianificazione che fornisce l’indirizzo per lo

sviluppo e il consolidamento dell’infrastruttura verde in un'area comunale, promuovendo gli
obiettivi di Agenda 2030 e garantendo gli standard urbanistici.

 E’ uno strumento individuato dalla Strategia Nazionale del Verde urbano (2018)

 E’ uno strumento incluso tra i ‘Criteri e indicatori per la certificazione individuale e di gruppo di
Gestione Sostenibile del Verde Urbano’ PEFC (2023)

 E’ uno strumento previsto dalla L.R. 23/24 “Disposizioni per la qualificazione e la valorizzazione del
sistema del verde urbano”

 ‘E’ uno strumento integrativo della pianificazione urbanistica generale che, oltre a disegnare
una visione strategica dell’assetto semi-naturale, agro-silvocolturale, urbano e periurbano delle
città, definisce i principi e fissa i criteri per la realizzazione di aree verdi pubbliche nell’ambito
della pianificazione urbanistica comunale’.

 E’ uno strumento che prefigura eventuali azioni a livello sovracomunale.
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Servizi ecosistemici

• Mitigazione climatica

• Conservazione della biodiversità

• Habitat per specie vegetali e animali 

• Assorbimento inquinanti atmosferici 

• Riduzione inquinamento acustico 

• Fissazione dell’anidride carbonica



Servizi ecosistemici

Benessere, benefici sulla salute: 

mentale, fisica, sociale  ed 

ecosistemica. 



Le sfide che ci attendono

• Incremento della superficie di verde

• Migliorare l’accessibilità

• Incrementare la copertura arborea e la 

biomassa

• Differenziare le specie e favorire quelle più 

adatte al cambiamento climatico

• Differenziare le tipologie di verde

• Cercare nuovi modelli di governance



Limitazioni degli indicatori 2D:

 Classificazione errata in 
ambienti eterogenei 
(città) su scale più ampie

 Difficoltà nel confronto tra 
città

 Proxy poco efficaci per le 
caratteristiche 3D delle 
aree verdi

Stima delle funzioni dei boschi: da 2D a 3D

Perché 3 dimensioni:



Molti benefici del verde sono 
derivati dalle caratteristiche 
3D delle aree verdi

 Volume/Biomassa epigea 
/Stock di carbonio

 Mitigazione dell’ heat
island effect

 Riduzione 
dell’inquinamento 
dell’aria

Stima delle funzioni dei boschi: da 2D a 3D

Perché 3 dimensioni:



Modelli predittivi della biomassa forestale: Risultati



Integrazione indicatori 2D e 3D 

per le associazioni tra verde e 

salute umana 
STUDY AREA AND POPULATION  

 Roma

 Clima temperato 

 Varie classi d'uso del suolo (aree urbane continue e 

discontinue, aree agricole e forestali)

 Rome Longitudinal Study (Cesaroni et al. 2013)

 Coorte di 1.263.712 soggetti residenti a Roma 

dal 2001

Mental health outcomes : 

 Prescrizioni farmacologiche (antidepressivi, 

antipsicotici, litio e altri stabilizzatori dell’umore, 

ansiolitici, ipnotici e sedativi) 

 Ospedalizzazione (per disturbi dello spettro 

schizofrenico, depressione, ansia, disturbi correlati 

allo stress o disturbi da uso di sostanze) 



Indicatori 3D: volume verde e grigio 

volume verde [m3/ha]:  
(e.g. alberi e arbusti) 

Volume grigio [m3/ha]: 
volume degli edifici



Un nuovo indicatore 3D: NDGG 

Normalized Difference Green/Gray 
Volume (NDGG) :
• Indicatore 3D innovativo

• Basato sulla formula NDVI

• Esprime la relazione tra verde e grigio 
(es. Edifici )

• È calcolato come :

 

𝑁𝐷𝐺𝐺 =
Green volume−Gray volume

Green volume+Gray volume

1: The totality of volume is composed by green 

volume 

0: Green and Gray volumes are equally 

present

-1: The totality of volume is composed by gray 

volume 



Alto NDGGBasso NDGG



Risultati analisi …. 

Antipsychotic drugs prescriptions Hazard Ratio (HR)

NDVI high resolution 0.976 (0.958-0.993)

Green volume 0.988 (0.973-1.004)

Number of trees 0.975 (0.956-0.993)

Grey volume 1.006 (0.985-1.028)

NDGG 0.984 (0.965-1.005)

Lithium and other mood stabilizers prescriptions

NDVI high resolution 0.979 (0.968-0.990)

Green volume 0.983 (0.973-0.993)

Number of trees 0.970 (0.959-0.982)

Grey volume 1.022 (1.008-1.036)

NDGG 0.977 (0.965-0.990)

Anxiolytic, hypnotic and sedative drugs prescriptions

NDVI high resolution 0.912 (0.822-1.012)

Green volume 1.036 (0.946-1.134)

Number of trees 0.867 (0.777-0.967)

Grey volume 1.295 (1.161-1.445)

NDGG 0.851 (0.762-0.95)

•HR = 1: No effect
•HR < 1: Reduction in the hazard
•HR > 1: Increase in Hazard

Only 50m buffers values 
are shown





Conclusioni

 Il Piano del Verde Urbano può essere uno strumento
efficace per perseguire gli obiettivi di sostenibilità
(Agenda 20230), di benessere dei cittadini e di contrasto
al cambiamento climatico

 Bari a livello comunale ha una carenza di alberi e di
verde ed è cruciale pianificare una strategia per
incrementare la presenza di spazi verdi che garantiscano
adeguati servizi ecosistemici

 E’ fondamentale adottare un efficace sistema di
monitoraggio dell’ambiente e dell’infrastruttura verde

 E’ necessario coinvolgere a diversi livelli la partecipazione
della cittadinanza anche al fine di individuare nuovi
modelli di governance anche a livello metropolitano e di
prendersi cura dei ‘beni comuni’
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